
 
 

 
München leuchtet für Inklusion! 
 
Am Freitag, den 05.05.2023 möchte der VbA Selbstbestimmt Leben e.V. den Rindermarkt in 
München in ein Fackelmeer verwandeln. Zwischen 18-22.00 Uhr findet der Aktionstag unter dem 
Motto: „Leuchten für Inklusion“ statt.  
 
Die Kernaussage unserer Veranstaltung ist: 
 

Bessere Unterstützung, mehr Selbstbestimmung – Persönliche Assistenz für 
Menschen mit Behinderung stärkt Inklusion 
 
Die Veranstaltung findet im Rahmen des Europäischen Protesttags zur Gleichstellung von 
Menschen mit Behinderung 2023 statt. 
 
Ihr seid herzlich dazu eingeladen vorbeizukommen und uns zu unterstützen!!! 
 
Mit diesem inklusiven Event machen der Verein und seine Mitstreiter*innen auf die 
gemeinsamen Forderungen für mehr Inklusion in der Gesellschaft und Politik aufmerksam. 
Die persönliche Assistenz ist hierbei der Schlüssel zu einer inklusiven Gesellschaft. 
 
Bei der Veranstaltung wird der Verein mit einem vielseitigen Rahmenprogramm gelebte 
Inklusion zeigen. Geplant sind eine Art Inklusionstalk u. a. mit Holger Kiesel  
(Behindertenbeauftragter Bayern) und Oswald Utz (Behindertenbeauftragter München) und 
Stellungnahmen von geladenen Politiker*innen und Gästen, die sich in diesem Bereich 
engagieren und selbst betroffen sind. Auch werden Menschen mit Behinderung aus ihrem 
Leben mit persönlicher Assistenz berichten. 
 
Es wird auch Musik- und Showeinlagen sowie einen Getränkestand geben. 
 
Der Höhepunkt ist die Verteilung der (elektrischen) Fackeln, welche bei der 
Abschlusskundgebung das Banner mit unseren Forderungen erleuchten werden. Der 
Rindermarkt wird während der ganzen Veranstaltung in schönem Licht erstrahlen. 
 
Programm: 
 

Beginn 18 Uhr 
 

18 Uhr Auftritt Band „Hot Club of Moustaches“ 

18:10 Uhr Einheizen durch Moderator*innen 

- Kurze Anmoderation worum es geht (Was bedeutet Inklusion für uns und wie 
wichtig ist dabei persönliche Assistenz?)  

- Menschen mit Behinderung berichten mit Bildern über ihr Leben 
mit persönlicher Assistenz 



18:30 Uhr Interview mit Behindertenbeauftragtem der Landeshauptstadt München Oswald Utz 

18:45 Uhr Auftritt Band „Hot Club of Moustaches“ 

19 Uhr Inklusionstalk zur persönlichen Assistenz: 

Holger Kiesel, Oswald Utz, Thomas Banasch und eine Person mit Beeinträchtigung 
diskutieren über persönliche Assistenz und die Herausforderungen bei der 
Umsetzung 

 

ca. 19:45  Auftritt Band „Hot Club of Moustaches“ 

20:00 Uhr Werbung für den Job als persönliche Assistenz 

20:15 Uhr  Interview mit Behindertenbeauftragtem der bayerischen Staatsregierung Holger 
Kiesel 

ca. 20:35 Uhr Showact  

20:50 Uhr  Moderator*innen kündigen Verteilung der elektrischen 

Lichter an 

21:10 Uhr Erleuchten der Fackeln mit Moderation (musikalisch untermalt) 

 Unsere gemeinsamen Forderungen an Politik und Gesellschaft erleuchten! 

(Enthüllen des Banners mit Forderungen an der Bühne) 

+ kurze Erläuterung der einzelnen Forderungen 

21:25 Uhr Abschlussmoderation und Danksagung an geladene Gäste und Teilnehmer*innen 
und Ausklang durch Band „Hot Club of Moustaches“ 

 
Ende ca. 21:40 Uhr 

 
Der VbA und seine Mitstreiter*innen haben zusammengefasst folgende Forderungen: 
Wir möchten eine bessere Bezahlung für Pflege- und Assistenzkräfte, mehr Assistenzkräfte, 
flächendeckender Bürokratieabbau, schnellerer und leichterer Zugang zu allen Hilfeleistungen für 
Menschen mit Behinderung, Ausbau neuer Assistenzleistungen für jede Beeinträchtigungsform, 
Förderung selbstbestimmter Lebensformen (z.B. mehr Assistenzleistungen im Heim), mehr 
barrierefreier Wohnraum und alternative Wohnformen und natürlich mehr Teilhabe und Inklusion in 
Bildung und Arbeit. 
 

Für mehr Informationen besuchen Sie uns auf 
 

Facebook:  https://www.facebook.com/people/VbA-Selbstbestimmt-Leben-eV-

M%C3%BCnchen/100070018524792/  

Instagram:  https://www.instagram.com/vba_muenchen/  

Youtube:  https://www.youtube.com/channel/UCiORsOiBCPoNKEvLoiDrUHQ  

unserer Website www.vba-muenchen.de 

 

Wir freuen uns auf euch!     #LeuchtenFürInklusion  auf SocialMedia nutzen! 

 
Kontakt: 

VbA – Selbstbestimmt Leben e.V.                             VbA -Selbstbestimmt Leben e.V. 
Beratung der Offenen Behindertenarbeit                    Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung 
Westendstr. 93                                                            Fritz-Winter-Straße 6 
80339 München                                                          80807 München 
089 / 230 22 64 10                                                      089 / 230 22 64 40  
beratung@vba-muenchen.de                                      eutb@vba-muenchen.de  Homepage: www.vba-muenchen.de 
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